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BVDG

BUNDESVERBAND
DEUTSCHER GEWICHTHEBER

Stellenausschreibung

Der Bundesverband Deutscher Gewichtheber und der Landessportbund Sachsen
suchen zum 01.07.2025

eine:n hauptamtliche:n Bundesstiitzpunkttrainer:in Nachwuchs
Gewichtheben (m/w/d)

Anstellungsvoraussetzungen:

e Hochschulabschluss Sportwissenschaft/Sportlehrer/-in  (Diplom oder Bachelor/Master), ggf.
Trainerlizenz A (Gewichtheben) oder Diplomtrainer/-in

e Umfassende Kenntnisse zur Trainingsmethodik in der Sportart Gewichtheben

o Teamfahigkeit, hohe Belastbarkeit, Engagement, Zuverlassigkeit und Kreativitat

e Padagogisch-psychologische Erfahrungen im Umgang mit Bundes- und Landeskaderathleten/-innen
und deren Umfeld

e Praktische Erfahrungen im leistungssportlichen Training
e Sichere Kenntnisse im Umgang mit modernen Kommunikationsmitteln und PC-Standardsoftware
e Besitz einer glltigen Fahrerlaubnis fir PKW

Aufgaben:

e Methodische und padagogische Fiihrung von Bundes- und Landeskaderathleten/-innen im taglichen
Training und Betreuung dieser Sportler/-innen bei Wettkdmpfen

e Tagliche Arbeit im Bereich des Nachwuchs- und/oder Anschlusstrainings entsprechend der
Stutzpunktkonzeption Gewichtheben, aktive Mitarbeit an Konzepten und Rahmentrainingsplanen
sowie Erarbeitung von Trainings- und Wettkampfdokumentationen

e Enge Zusammenarbeit mit den Trainern/-innen auf Landes- und Bundesebene und aktive Mitarbeit
im Management des Bundesstiitzpunktes Gewichtheben

e Enge Zusammenarbeit mit der Eliteschule des Sports (Verflechtung von Schule und Training der
Sportler/-innen im Rahmen der dualen Karriere)

e Punktuelle Mitarbeit in der Aus- und Fortbildung der Trainer/-innen und Ubungsleiter/-innen in der
Sportart Gewichtheben

e Forderung der Zusammenarbeit zwischen dem Bundesstiitzpunkt Gewichtheben, dem
Landesfachverband und Olympiastiitzpunkt Chemnitz

Tatigkeitsort ist der Bundesstitzpunkt Gewichtheben Chemnitz.
Die Stelle ist langfristig angedacht, jedoch zunachst auf zwei Jahre befristet.

Interessierte Trainer/innen senden ihre Bewerbungsunterlagen bitte bis 31.05.25 per Mail oder Post an

BVDG LSP gGmbH
Sportdirektor
Badener Platz 6
69181 Leimen
leistungssport@bvdg-online.de



