
 

Der Bundesverband Deutscher Gewichtheber e.V. 
 

sucht spätestens zum 01.07.2024 eine/n hauptamtliche/n  
 

BSP-Trainer/in (m/w/d) 
 

Für den Bundesstützpunkt Frankfurt/Oder 
 
Ihre Aufgaben: 
 
Das interessante Aufgabengebiet beinhaltet schwerpunktmäßig die verantwortliche 
Betreuung, Entwicklung und Führung von Kaderathleten/innen für und am Bundesstützpunkt 
Frankfurt/Oder (FFO). 
 
Dazu gehören schwerpunktmäßig: 

 Die sportfachliche Betreuung von KaderathletInnen am BSP FFO 

 Zusammenarbeit mit dem BSP-Leiter FFO und den Serviceeinrichtungen des 
Olympiastützpunktes Brandenburg 

 die Mitarbeit bei der Umsetzung und Fortschreibung einer fundamentierten BVDG-
Trainingskonzeption für den BSP FFO 

 Führung des Regenerationsmanagements der KaderathletInnen am BSP Leimen 

 die Erarbeitung und Umsetzung der individuellen Trainingspläne (ITP) in Abstimmung 
mit den übergeordneten Bundestrainern 

 die Mitarbeit bei persönlichkeitsentwickelnden Maßnahmen der KaderathletInnen 

 die Mitarbeit der kontinuierlichen Weiterbildung der Trainer und Übungsleiter 

 die Mitarbeit bei der wissenschaftlichen Begleitung aller Trainingsprozesse des BSP 

Ihr Anforderungsprofil: 

 Sportwissenschaftliches Studium oder ein abgeschlossenes Studium mit 
Fachrichtung Sport / Diplomtrainer der TAK oder entsprechende Trainerausbildung 
des BVDG mit DOSB Lizenz (mind. B-Lizenz) 

 Ohne Studium oder Diplom muss die Bereitschaft zum zeitnahen Beginn eines 
Fernstudiums vorhanden sein  

 Sie sind teamfähig, bringen Organisationstalent und Eigeninitiative mit. Sie arbeiten 
gern zielorientiert und sind in der Lage, junge GewichtheberInnen zu einer 
erfolgreichen Leistungssportkarriere zu motivieren 

 Kenntnisse im Regenerationsmanagement  
 Gute PC-Kenntnisse 

Wenn Sie die Herausforderungen dieser interessanten Tätigkeit annehmen wollen, bitten wir 
um Ihre aussagekräftigen schriftlichen Bewerbungsunterlagen bis zum 15.12.2023 an 
 

 

mantek@bvdg-online.de 
 

Bundesverband Deutscher Gewichtheber e.V. 
Bereich Leistungssport 

– Bewerbung – 
Badener Platz 6 
69181 Leimen 

mailto:mantek@bvdg-online.de

