
 

 
 „Gefördert durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) aus Mitteln des Kinder- und 
Jugendplans (KJP).“ 

 

DGJ – Workshop – Jugendreferentin lädt ein 

Junges Engagement im Gewichtheben  
 

 

 

Liebe junge Engagierte, Liebe Freund*innen des Gewichthebens, 

wir möchten uns gemeinsam mit euch mit dem Thema „Junges Engagement im Gewichtheben“ 

beschäftigen.  

Wo: Bundesleistungszentrum Leimen  

Wann: Sa. 18.11. – So. 19.11.2023 

Wer: Junge Engagierte und Personen mit Interesse an jungem Engagement bis einschl. 27 Jahre  

Themen:  

- Prävention sexualisierter Gewalt  

- Persönlichkeitsentwicklung 

- Starke Kinder und Jugendliche  

- Benefits eines Ehrenamtes  

- Einblick in die vielen Möglichkeiten des Ehrenamtes im Gewichtheben 

- Weiterentwicklung des Engagements im Gewichtheben 

- Und vieles mehr!  

 

Kosten: Die Teilnahme am Workshop inkl. Verpflegung kostet 10€/Person. Allergien sind bei der 

Anmeldung anzugeben. Die Übernachtung ist NICHT inbegriffen. Gerne schicken wir euch 

Unterkünfte in der näheren Umgebung per Mail zu.  

Fahrkosten können anteilig erstattet werden, bitte meldet euch dazu vorab.  

Anmeldung: Sende bitte das Formular auf der nächsten Seite per Mail an jugend@bvdg-online.de. 

Anmeldeschluss ist der 04.11.2023. 

Gerne können Themenwünsche in der Anmeldung angegeben werden. Wir freuen uns auf eure 

Erfahrungen und hoffen viele von euch begrüßen zu dürfen. 

Bei Fragen könnt ihr euch jederzeit melden.  

Wir freuen uns auf eure Anmeldung und zwei spannende Tage mit euch!  

 

Liebe Grüße aus Leimen 

Lili Oesten (Jugendreferentin) 

 

 

mailto:jugend@bvdg-online.de


 

 
 „Gefördert durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) aus Mitteln des Kinder- und 
Jugendplans (KJP).“ 

 

Anmeldeformular 

Hiermit melde ich mich verbindlich für den Workshop Junges Engagement im Ehrenamt vom 18. -

19.11.2023 in Leimen an. 

 
Name: _______________________________________  
 
Adresse: _______________________________________ 
  
Geburtstag: ____________________________________ 
 
Verein:_________________________________________ 
 
Email: _____________________________________ 
Gesundheitliche  
Einschränkungen/  
Lebensmittelunverträglichkeiten: ________________________________ 

 

 
Einverständniserklärung:  
Bild- und Filmaufnahmen von  
________________  ____________________  
Vorname   Zuname  
 
dürfen in den unten aufgeführten Medien veröffentlicht werden.  
Mit den Bildern werden keine kommerziellen Zwecke verfolgt. Durch die Veröffentlichung des Bildes 
und Filmes wird keine Schamgrenze überschritten oder das Persönlichkeitsrecht der Teilnehmenden 
gefährdet. Sie können dieses Einverständnis jederzeit für zukünftige Nutzungen widerrufen.  
Medien, in denen Bilder der Teilnehmenden veröffentlicht werden können:  
 

 Flyer, Broschüren der Deutschen Gewichtheberjugend (DGJ)  

 Schaukästen, Pinnwände  

 Presseberichte  

 Internetseite Deutsche Gewichtheber Jugend  

 Internetseite Bundesverband Deutscher Gewichtheber (BVDG)  

 Facebook-Seite und Instagram des Bundesverbandes Deutscher Gewichtheber und 
der Deutschen Gewichtheberjugend  

 
Rechtliche Grundlage:  
Das Recht am eigenen Bild ist ein Teil des vom Gesetz geschützten allgemeinen Persönlichkeitsrechts 
(§ 22, Kunsturheberrechtsgesetz). Es gilt der Grundsatz, dass Fotos nur mit Einwilligung des 
Abgebildeten verbreitet oder veröffentlicht werden dürfen. Es handelt sich um eine 
rechtsgeschäftliche Willenserklärung. Deshalb kann bei den Teilnehmern eine Einwilligung und bei 
Minderjährigen eine Einwilligung nur durch den gesetzlichen Vertreter geklärt werden.  

 
 
 
 
________________ ___________________________________________ 
Ort, Datum   Unterschrift (bei TN U18: Unterschrift der Erziehungsberechtigten) 


