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Gewichtheberverband Rheinland-Pfalz e. V.  
 

Gewichtheberverband Rheinland-Pfalz e. V. 

Geschäftsstelle * Max-Slevogt-Str. 11 * 67105 Schifferstadt 

 

Stellenausschreibung 

 

Beim Gewichtheberverband Rheinland-Pfalz e. V. ist zum 01.09.2023 eine Vollzeitstelle (befristet bis 

31.12.2024) als Trainer/in (m/w/d) in der Sportart Gewichtheben zu besetzen. 

Im Mittelpunkt der Trainerstelle steht die Nachwuchsarbeit in den Altersklassen der Schüler bis Junioren (13 

– 20 Jahre). Das Hauptaugenmerk liegt hier auf der Gewinnung neuer Nachwuchssportler.  

Anstellungsvoraussetzungen: 

Abgeschlossene, berufsspezifische Ausbildung 

• Sportbezogener Ausbildungs- bzw. Studiengang mit staatlicher Abschlussprüfung (z.B. 

Berufsfachschule, Sportstudium Bachelor) und mindestens Trainer B-Lizenz der Sportart 

Gewichtheben 

• Ausbildungs- bzw. Studiengang mit staatlicher Abschlussprüfung (z.B. Berufsfachschule, Bachelor) 

und mindestens Trainer A-Lizenz der Sportart Gewichtheben 

• Mehrjährige Erfahrung im (Nachwuchs-)Leistungssport 

oder 

Abgeschlossene, gehobene, berufsspezifische Ausbildung 

• Sportbezogener Studiengang mit staatlicher Abschlussprüfung (z.B. Diplom-Trainer-Studium der 

Trainerakademie Köln, Diplomtrainerstudium an einer Universität, Sportstudium Master/Lehramt an 

einer Universität) 

• Trainer A-Lizenz der Sportart Gewichtheben 

 

Weitere Voraussetzungen: 

• Freude und Erfahrung in der sportlichen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 

• Positiver und leistungsfördernder Umgang mit Kindern und Jugendlichen 

• Sichere Kenntnisse im Umgang mit modernen Kommunikationsmitteln und PC‐Standardsoftware 

• Besitz einer gültigen Fahrerlaubnis für PKW 

• Bereitschaft zur Wochenendarbeit 

• Gute Sprachkenntnisse in der Sprache Deutsch 
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Aufgaben: 

• Aktive Gewinnung neuer Jugendlicher für die Sportart Gewichtheben im Rahmen von 

Schulbesuchen, Besuchen von Jugendeinrichtungen, Mitwirken bei Aktionstagen, u ä. 

• Methodische und pädagogische Führung von Landeskaderathlet/innen sowie NK2-Kaderathlet/innen 

im täglichen Training (in ihren Vereinen) und Betreuung dieser Sportler/innen bei Wettkämpfen 

• Enge Zusammenarbeit mit den Trainer/innen der Vereine im Landesverband 

• Enge Zusammenarbeit mit dem leitenden Landestrainer und Arbeit am Landesleistungsstützpunkt 

Mutterstadt 

• Mitarbeit bei der Erarbeitung bzw. Fortschreibung der jeweiligen 

Rahmentrainingspläne/Leistungssportkonzeptionen 

• Mitwirkung bei der fachlichen Aus- und Fortbildung von Übungsleitern*innen und Trainern*innen der 

Vereine 

 

Tätigkeitsort ist vorrangig der Landesleistungsstützpunkt Mutterstadt, grundsätzlich wird aber eine 

Reisebereitschaft innerhalb des Einzugsgebiets des Rheinland-Pfälzischen Verbandes vorausgesetzt. Der 

Urlaubsanspruch beträgt 25 Tage. Die Stelle ist vorerst bis zum 31.12.2024 befristet. Um eine Verlängerung 

der Stelle ist der GVRLP bemüht. 

Interessierte Trainer/innen senden ihre Bewerbungsunterlagen (Anschreiben, Lebenslauf, Zeugnisse) per 

Mail an geschaeftsstelle@gvrlp.de. Wir bitten darum Bewerbungen nur per Email einzureichen. Postalisch 

eingesandte Bewerbungsunterlagen werden nicht zurückgesendet. Bewerbungsfrist ist der 30.09.2023. 
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