
 

                                                                                         

                                                 

                                               

                                                                                               

 
Ausschreibung zu den 

Deutschen Meisterschaften der Schüler im Mehrkampf mit Technikwertung  
vom 12./13./(14.) November 2021 in Obrigheim 

 

Allgemeine Infos  

Veranstalter: Bundesverband Deutscher Gewichtheber e.V./  
Deutsche Gewichtheber Jugend  

Ausrichter:     Baden-Württembergischer Gewichtheberverband e.V. 

Durchführung: SV Germania Obrigheim e.V., Abteilung Schwerathletik 

Wettkampfstätte: Neckarhalle  
Am Park  
62747 Obrigheim  
Tel.06261-62747 (Franz Hauß)  
 

Teilnehmer/innen: 

Jungen und Mädchen der Jahrgänge 2006 bis 2008  
- mit gültigem BVDG-Startbuch zzgl. Jahreslizenz 2021  
 

 
Zwischen dem 01.01.2021 und dem 08.11.2021 müssen folgende Gesamt-Technikpunkte nachgewiesen werden: 

Jahrgang männlich weiblich 
2006 220 Punkte 190 Punkte 
2007 200 Punkte 180 Punkte 
2008 180 Punkte 170 Punkte 

   
 

Wettbewerb: 

- Der Wettbewerb wird im olympischen Zweikampf und Athletikmehrkampf (Schlussdreisprung, Kugelschockwurf 
und Lauftest) durchgeführt.  

- Der Wettbewerb im Reißen und Stoßen wird mit der 15-kg Hantel durchgeführt. Lediglich der Jahrgang 2006 
männlich hebt mit der 20-kg Hantel. 

- Die athletischen Übungen werden grundsätzlich erst im Anschluss an das Gewichtheben absolviert. 
Bei der letzten Gruppe des Tages wird die Athletik vorgezogen. In diesem Fall müssen jedoch mind. zwei Stunden 
zwischen Athletik und Gewichtheben liegen.  

- Es wird an zwei Bohlen gehoben. 
- Die Athletik ist grundsätzlich in kurzer Sportkleidung zu absolvieren. 
 

Wertung: 

Auszeichnungen: 

a) Einzelwertung: 
Die drei Erstplatzierten jeder Gewichtsgruppe erhalten Medaillen in Gold, Silber und Bronze. Alle Teilnehmer 
erhalten eine Urkunde.  
Das punktbeste Mädchen und der punktbeste Junge je Altersklasse erhalten einen Ehrenpreis.  
 
 

b) Vereinswertung: 
Die sechs besten Vereine erhalten je einen Ehrenpreis.  
 

 



 

                                                                                         

                                                 

                                               

 
c) Länderwertung: 

Die sechs besten Länder erhalten je einen Ehrenpreis.  
 

Der Ausrichter ist um weitere Ehrenpreise bemüht  
Die Siegerehrung ist Bestandteil des Wettkampfes, daher haben die Teilnehmenden Sportkleidung zu tragen. 
 

Wettkampfleitung: 

Der DGJ-Jugendausschuss stellt einen/eine Wettkampfleiter/in. 
 

Kampfgericht: 

Die Kampfrichter/innen wurden auf der Jahrestagung der Kampfrichterorganisation im BVDG festgelegt und werden 
durch den BVDG-Referenten für Kampfrichterwesen und Technik eingeladen. Die Einteilung erfolgt durch den 
Kampfrichterobmann des baden-württembergischen Landesverbandes. Die detaillierte Einsatzplanung wird bei der 
technischen Sitzung vor Ort bekannt gegeben.  
 

Startgebühr:  

Das Startgeld beträgt pro Einzelteilnehmer/in:    18,00 €  
 

Das Startgeld ist beim Empfang der Startkarten vom Verein für alle Sportler/innen auf einmal zu entrichten. Die 
meldenden Vereine haften für die Zahlung auch dann, wenn gemeldete Sportler/innen nicht am Wettkampf teilnehmen. 
 

Meldungen:  

Die Meldungen sind bis spätestens Montag, den 25.10.2021 über das Online-Portal des BVDGs durchzuführen.  
Nachmeldungen werden unter Berechnung des doppelten Startgeldes akzeptiert, wenn sie bis spätestens Montag, den 
01.11.2021 im Online-Portal eingehen.  

 

Haftung: 

Die Vereine haften für Beschädigungen in den vom Veranstalter zugewiesenen Umkleideräumen. 
Wir bitten die Vereinsverantwortlichen, ihre Athleten/innen entsprechend zu unterweisen.  
Die Teilnahme an dieser Meisterschaft erfolgt auf eigene Gefahr. Jede Haftung des Verbandes und seiner Hilfspersonen 
für Personen- und Sachschäden ist ausgeschlossen, außer bei Vorsatz oder grober Fahrlässigkeit.  

 

Vorläufiger Zeitplan:  

Möglicherweise machen die dann geltenden CORONA-Auflagen eine Ausdehnung der Wettkämpfe auf Sonntag, 

den 14.11.2021 notwendig.  

 

 

Freitag 12.11.2021 

12:00 Uhr Beginn der Startkartenausgabe 
12:30 - 13:30 Uhr Abwiegen Jahrgang 2008 männlich / weiblich sowie Jahrgang 2007 weiblich  
14:00 Uhr Bekanntgabe der Gruppeneinteilung Jahrgang 2008 m/w sowie Jahrgang 2007 w 

14:15 Uhr Technische Sitzung  
14:45 Uhr Eröffnung der Meisterschaft, Vorstellung der ersten Gruppe  
15:00 Uhr Wettkampfbeginn  
16:30 – 18.00 Uhr Abwiegen Jahrgang 2007 männlich  
20:30 Uhr Siegerehrung Jahrgang 2008 m/w sowie 2007 w 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

                                                                                         

                                                 

                                               

 
Samstag 13.11.2021 

09:00 – 10:00 Uhr Abwiegen Jahrgang 2006 männlich und weiblich 

09:15 Uhr Wettkampfbeginn (zuerst Jahrgang 2007 männlich, dann 2006 männlich / weiblich) 

17:30 Uhr 
Siegerehrungen 2007 m und 2006 m/w sowie Vereins- und Länderwertung  
(Die Siegerehrungen des Jahrgangs 2007 männlich können im Tagesverlauf stattfinden.) 

 
Ein detaillierter Zeitplan mit der Meldeliste und den Angaben zur Gruppenanzahl geht den Landesjugendleitern 
unmittelbar nach Meldeschluss zu und wird auch auf der Homepage www.german-weightlifting.de veröffentlicht.  
 
Unterkünfte werden in Eigenregie bestellt und unter dem Kennwort „Gewichtheben“ direkt mit dem Hotel abgerechnet. 
In unmittelbarer Nähe stehen zur Verfügung: 
 

Gasthaus „Jägerstube“, Langenrainstr. 24, 74847 Obrigheim  Tel. 06261 / 7201  

Hotel „Wilder Mann“, Hauptstr. 22, 74847 Obrigheim    Tel. 06261-97510  

Gasthaus Eisenbahn, 74821 Mosbach, Kantstr. 29    Tel. 06261 / 7314  

Gästehaus Haaß, Im Weiler 8, 74821 Mosbach    Tel. 06261-92060  

Ca. 3 km entfernt liegt die Jugendherberge „Mutschler’s Mühle“  Tel. 06261 / 7191  

Ansonsten über Tourist-Information Stadt Mosbach    Tel. 06261 / 82282  

 

Wir wünschen allen Athletinnen, Athleten, Betreuern und Mitreisenden eine gute Anreise, den gewünschten Erfolg sowie 
einen schönen Aufenthalt.  
 
 

 
Florian Sperl 

BVDG-Präsident  
Carsten Diemer 

Bundesjugendleiter  
Ralf Schumacher 
BWG-Jugendwart  

Volker Hauß 
SV Germ. Obrigheim 

 
 

 

 

 

 


